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実施日
曜

日 事業名 主催者 実施時間 会場 集合場所 集合時間
1.事業参加

2.スタッフ参加
スタッフ参加の

役割内容
参加費 参加条件

実習の
申込期限 受入れ団体　問合せ・申込先

5/11 日
第37回都民スポレクふれ

あい大会

東京都
東京都レクリエーショ

ン協会
主管：東京ティーボー

ル連盟

9:30～15:30 駒沢オリンピック公園
第一球技場

第一球技場受付

ｽﾀｯﾌは
8:30事業
参加は
12:30

1.事業参加
2.スタップ参加

会場設営～片
付けまで

無 飲み物と
弁当持参

4/30
東京ティーボール連盟事務局

℡070-1406-1497
mail:tokyoteeball@yahoo.co.jp

5/11 日 第３７回都民スポレク
ウォークラリー大会

東京都
東京都レクリエーショ

ン協会
主管：東京都ウォーク

ラリー協会

9：00～15：00 渋谷区
千駄ヶ谷周辺

東京体育館
会議室

9:30 1.事業参加
2.スタップ参加

スタッフ募集
コースの

パトロール
１０００円 無 5/７ 東京都ウォークラリー協会事務局

03-3659-6413

5/17 土 第104回日比谷街角ウォーク
NPO

東京都ウオーキング
協会

10:00-13:00 日比谷公園
健康運動広場

9:50 1.事業参加 ５００円 5/9
NPO法人東京都ウオーキング協会

E-mail: npo.twa@gmail.com

5/17 土 第104回日比谷街角ウォーク
NPO東京都

ウオーキング協会
9:15-13:00

日比谷公園
健康運動広場

9:10 2.スタッフ参加
受付業務

および
アンカー業務

５００円 定員２名 5/9
NPO法人東京都ウオーキング協会

E-mail: npo.twa@gmail.com

5/18 日 第104回井の頭自然ウォーク
NPO東京都

ウオーキング協会
10:00-13:00 井の頭公園

野外ステージ前
9:50 1.事業参加 ５００円 5/9

NPO法人東京都ウオーキング協会

E-mail: npo.twa@gmail.com

5/18 日 第104回井の頭自然ウォーク
NPO東京都ウオーキ

ング協会
9:15-13:00 井の頭公園

野外ステージ前
9:10 2.スタッフ参加

受付業務
および

アンカー業務
５００円 定員２名 5/9

NPO法人東京都ウオーキング協会

E-mail: npo.twa@gmail.com

5/19 月

スポーツビジネスセミナー
「スポーツツーリズムで切り
拓く！『地域活性化の可能

性』」

（公財）東京都スポーツ
文化事業団　東京体育

館/東京都
19:00～20:30

東京体育館
第一会議室

東京体育館
第一会議室

18:30 1.事業参加 1,000 18歳以上

5/14

※定員になり次第
締切

公益財団法人 東京都スポーツ文化事業団　東京体育館
Ｅ-mail： smilesports@tef.or.jp

5/21 水
第274回ウィークデー

ウォーク 哲学堂をめぐる
NPO東京都ウオーキ

ング協会
9:15-14:00 中野駅北口 9:10 2.スタッフ参加

受付業務
および

アンカー業務
５００円 定員２名 5/13

NPO法人東京都ウオーキング協会

E-mail: npo.twa@gmail.com

5/23 金

メンタルトレーニング入門セミ
ナー

「『意欲・やる気』を引き出す
メンタルコーチング入門」

（公財）東京都スポーツ
文化事業団　東京体育

館/東京都
 18:30～20:30

東京体育館
第一会議室

東京体育館
第一会議室

18:00 1.事業参加 1,000 18歳以上

5/20

※定員になり次第
締切

公益財団法人 東京都スポーツ文化事業団　東京体育館
Ｅ-mail： smilesports@tef.or.jp

5/25 日
第３７回都民スポレク

ふれあい大会
パドルテニス大会

東京都
東京都レクリエーショ

ン協会
主管：東京都パドルテ

ニス協会

9:00～18:00
14:30終了の体験
コーナー参加まで

で可

港区
スポーツセンター

アリーナ

同左5階アリーナ
入り口

8:30 2.スタッフ参加
受付・誘導

大会運営補助
無

体育館履
き・運動
できる服
装・昼食

4/22
東京都パドルテニス協会
副理事長　　金子　正壽

090-7839-8147

5/27 火
格闘技スポーツ体験教室

「はじめてのボクシングエク
ササイズ体験教室」

（公財）東京都スポーツ
文化事業団　東京体育

館/東京都
19:10～20:40 東京体育館

サブアリーナ
東京体育館
サブアリーナ

18:40 1.事業参加 1,000 18歳以上

5/22

※定員にな
り次第締切

公益財団法人 東京都スポーツ文化事業団　東京体育館
Ｅ-mail： smilesports@tef.or.jp

5/28 水
東京2025デフリンピックに向
けて学ぼう！「スポーツボラ

ンティア入門講座」

（公財）東京都スポーツ
文化事業団　東京体育

館/東京都
19:00～20:30 東京体育館

第一会議室
東京体育館
第一会議室

18:30 1.事業参加 1,000 18歳以上

5/22

※定員にな
り次第締切

公益財団法人 東京都スポーツ文化事業団　東京体育館
Ｅ-mail： smilesports@tef.or.jp

令和７年度　現場実習対象事業（５月）

現場実習対象事業は開催が延期または中止になる事があります。

あらかじめ、受入れ団体にご確認をお願いいたします。

一般社団法人東京都レクリエーション協会


