
 資料８-１ 

 

第３８回都民スポレクふれあい大会 

総合開会式及び講習会について 

 

１ 会場   駒沢オリンピック公園総合運動場 屋内球技場 

         〒154-0013 世田谷区駒沢公園１－１ TEL 03-3421-6199 

         ・東急田園都市線「駒沢大学駅」下車 徒歩 15分 

         ・「渋谷駅」からバス西口（２２番のりば）田園調布駅行「東京医療センター前」下車 

         ・「恵比寿駅」からバス西口三井住友銀行前（４番のりば）用賀駅行「駒沢公園」下車 

 

２ 日時   令和８年４月１８日（土） 

       （１） 講習会     １１：００～１２：００ 

       （２） 総合開会式 １３：００～１５：００ 

   
３ スケジュール  （案） 

時間 内  容 

 
１１：００ 
  ～ 

１２：００ 
 
 
１３：００ 
 
  ～ 
 
１５：００ 

 
（１） 講習会 多目的会議室 
 
 
 
 
（２）総合開会式 
  
開会 

主催者挨拶 

・東京都 

・一般社団法人東京都レクリエーション協会 

参加団体紹介 

  ・参加団体及び種目の紹介 

  ・参加団体の代表による種目アピールタイム、種目体験 

    （未定） 
閉会 
 

 

４ その他  １０：３０ 講習会受付開始 

１１：００～１２：００ 講習会 

    １２：００～１２：４５ 休憩 

１２：５０ 集合完了（屋内球技場アリーナ面指定位置に整列） 

（総合開会式参加者は１２：３０までに受付を済ませてください。） 

・各自、体育館履きをご用意ください。 

・各団体の代表者が参加者全員分の受付をお願いします。 


